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Ilona Schulz 
Overbeckstr. 51 
50823 Köln 
Fon: 0221 – 557251 
 
Mail: ilonaschulz(at)netcologne.de 
Internet: www.ilonaschulz.com 
 
Mitglied in der DGSv 

 
Ausbildung/Studium 
 
• Diplom-Sozialpädagogin 
• Staatlich anerkannte Erzieherin 
 
Zusatzausbildungen 
 
• Systemische Supervisorin (DGSv) 
• Weiterbildungen in Trauma 
• TZI Diplom, Ruth Cohn Institut International 
• Systemische Organisationsentwicklung, neues Lernen, Köln 
• Betriebswirtin für soziale Berufe (KA), Kolping Akademie, Köln 
 
Ausbildungsinstitut  

 
Ifs, Institut für systemische Familientherapie, Supervision und Organisationsentwicklung, 
Essen 
 
Derzeitige berufliche Tätigkeiten 
 
• Koordinatorin im stadtweiten SeniorenNetzwerk Programm, Köln 
• Freiberuflich als Supervisorin und Coach tätig 
• Zusammenarbeit mit medica mondiale e.V., Köln 
 
Erfahrungen in den Arbeitsfeldern 
 
• Langjährige Leitungstätigkeit 
• Offene Altenhilfe 
• Beratungs- und Bildungsarbeit 
• Kinder- und Jugendhilfe 
• LSBTIQ* (Lesbisch, Schwul, Bi-, Trans- und Intersexuell, Queer) 
 
Arbeitsschwerpunkte  

 
• Einzel-, Team- und Gruppensupervision 
• Coaching für Führungskräfte 
• Moderation 
 
Inhaltliche Schwerpunkte 
 
• Begleitung in Veränderungsprozessen  
• Trauma 
• Ehrenamt 
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Anmerkungen 
 
• Kontinuierliche Teilnahme an kollegialen Supervisionsgruppen und regelmäßige 

Fortbildungen  
• Im Team der „Kölner Supervisionsabende“ 


