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Mitglied in der DGSv 
 

 
 
 
Berufsausbildungen 
Supervisorin DGSv, Dipl. Sozialarbeiterin, Heilpraktikerin (Psychotherapie) 
 
Derzeitige berufliche Tätigkeit 
Freiberuflich tätig, Praxis für Psychotherapie und Supervision 
 
Erfahrungen in den Arbeitsfeldern 

- ambulante und stationäre Einrichtungen des Gesundheitswesens, der Suchthilfe, der 
Alten- und Behindertenhilfe, der Jugendhilfe, der Psychiatrie 

- Betreutes Wohnen 
- Beratungsstellen (Erziehungs-, Paar-, Familien-, Sucht- und Aidsberatung) 
- Erwachsenenbildung 
- Aufsuchende Familientherapie 

 
Ausbildungsinstitut 
Fortbildungsinstitut für Supervision (FIS), 1991 
 
 
Arbeitsschwerpunkte 

- Team-, Gruppen- und Einzelsupervision 
- Lehrsupervision 
- Balintgruppen 
- Coaching 
- Begleitung von Team- und Konzeptentwicklungsprozessen 
- Rollengestaltung und –differenzierung 
- Fallsupervision 
- Burnout-Prävention, Stressbewältigung und Zeitmanagement 
 

Zusatzausbildung 
Klientenzentrierte Gesprächsführung (GwG), Supervision in Organisationen (FIS), 
Balintgruppenleiterin, systemische Therapeutin SG 
 
 
Anmerkungen 
Regelmäßige Kontrollsupervision 

 


